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O ffrir du bonheur aux jeunes : tel était l’objectif de Claire Amitié pour 
l’année 2008/2009. Avons-nous relevé ce défi ? 

Des 4 coins du monde, le bonheur a coloré la vie ! Bienheureux es-tu : 

· Toi qui mets du rouge dans ta vie par ton amour, et ton enthousiasme. 
· Toi qui habilles de mauve tes deuils et tes peines. 
· Toi qui sais mettre le vert dans tes espoirs et le rose dans tes rêves. 
· Toi qui sais teinter tes luttes en gris et en bleu tes engagements. 
· Toi qui, tous les jours, réserves le blanc pour l’ordinaire et le noir pour 

les jours "sans", sans foi, sans joie.  

Jeunes de Clair Logis, animatrices, amis lecteurs et généreux donateurs : 
Vivons dans la confiance, manifestons la lumière et la foi qui nous animent 
afin que chaque rencontre, chaque geste puissent exprimer que le bonheur 
existe. Thérèse CORNILLE ne nous disait-elle pas : "Et si nous étions préoc-
cupés que du bonheur des autres". 
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De la coopération à l’accueil 
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Nous rendre 
plus proches 
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Ma rencontre avec le S.C.D (Service de Coopération au Développement) en 
2007 m’a séduite. Il propose de participer 
à des projets dans les pays du Sud dans 
l’objectif de travailler avec des structures 
locales. 
Pour moi, coopérer c’était ça : soutenir un 
projet en mettant mes compétences à sa 
disposition. 
 

En août 2007, le SCD me mettait en lien 
avec Claire Amitié pour une mission au 
foyer Clair Logis de Kaolack, au Sénégal, 
pour un poste d’administration et de for-
mation des jeunes filles et jeunes femmes.  
 

En deux mois, tout était réglé. En novembre je prenais l’avion, quittant mon 
travail et ma vie parisienne, pour faire mes premiers pas en Afrique. 
Là, j’ai fait ma première et plus grande découverte : l’accueil. Les animatri-
ces du foyer accueillent chaque personne avec une force, une sincérité, une 
chaleur telle qu’on ne peut que se sentir non seulement le bienvenu mais aus-
si comme l’unique personne ayant de l’importance aux yeux de chacune. Ac-
cueil qui se transmet puisque les jeunes y ont une très grande part. 
Ainsi Kaolack, ville réputée pour ses moustiques et sa chaleur n’a plus la mê-
me image pour celui qui s’arrête à Clair Logis !  
Mes autres découvertes furent tout aussi riches : les jeunes du foyer m’ont 
permis de découvrir leur vie, leurs centres d’intérêts, les difficultés qu’elles 
rencontrent à la maison mais aussi la réalité économique et sociale à laquelle 
elles se heurtent à la sortie de leur formation. 
Après 40 ans d’existence, le foyer de Kaolack a su adapter sa formation à 
l’évolution de la société sénégalaise.  
Ainsi, aujourd’hui les jeunes accueillies peuvent bénéficier, en plus des ap-
prentissages de bases, des cours d’informatique, de coiffure… 
Le foyer sait aussi s’adapter à des jeunes en grande difficulté familiale et sco-
laire, puisque cette année, des plus jeunes que celles habituelles, se sont ins-
crites. 
Saurai- je transmettre tout ce que j’ai reçu ?  
Revenue en France, c’est mon défi aujourd’hui ! 
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D epuis cinq ans, vous rece-
vez la " Lettre aux Amis 

de Clair Logis, Claire Amitié". 
Cette lettre donne un panorama 
de ce qui se vit dans nos asso-
ciations sur le plan national et 
international. 

L’intérêt que vous portez à no-
tre mission auprès des jeunes 
femmes et jeunes mères avec 
enfants en difficulté que nous 
accueillons, nous encourage 
pour répondre jour après jour 
aux besoins de ces jeunes. 

Le désir de nous rendre plus 
proches de vous nous conduit à 
changer la présentation de la 
lettre pour la rendre plus lisible 
et plus agréable et accessible.  

Ce moyen de communication, 
dans sa nouvelle formule, veut 
mettre en valeur les actions et 
réflexions de l’œuvre initiée par 
Thérèse Cornille et poursuivie 
aujourd’hui par Christiane Muller 
avec le concours de toutes les 
personnes qui s’investissent gé-
néreusement dans cette belle 
aventure humaine et spirituelle. 
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L’espérance malgré 
la pauvreté 

Soixante quinze jeunes viennent 
quotidiennement à Clair Logis. El-
les vivent au jour le jour dans une 
grande précarité, faisant de la petite 
vente ou étant employées de mai-
son. Certaines cherchent inlassable-
ment de quoi nourrir leur famille.  

Une jeune s’exprime : "Désirant 
vendre des cahiers et des livres mais 
ne pouvant lire sur leur couverture 
pour répondre aux demandes des 
clients, je n’ai pu réaliser ce projet". 
Elles sont heureuses de faire de l’al-
phabétisation, une remise à niveau, 
des réflexions à thèmes avec cette 
année la participation d’intervenants 
extérieurs. Elles reçoivent une for-
mation technique (cuisine, artisa-

nat…) indispensable pour améliorer 
leur situation financière. Les condi-
tions d’accueil sommaires dont nous 
disposons actuellement (case - peu 
de mobiliers…) n’entament pas leur 
joie d’être là, ensemble. La perspec-
tive du futur foyer pour les rejoindre 
au mieux, est un grand bonheur 
pour tous. Elles vivent dans l’espé-
rance. 

Le premier bâtiment du foyer est 
effectivement sorti de terre ! Dans 
quelques semaines, il s'établira sur 
deux niveaux pour une surface de 
400 m². Il sera complété par une 
cuisine couverte, un apatam pour 
l'accueil en plein air et une maison 
permettant une première installation 
de l'équipe d'animatrices. Il est pré-
vu que les activités pourront se dé-
rouler ici dès la prochaine rentrée 
d'octobre. 
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Rentrée 2009 
Après l´été brésilien et le carnaval, 
voici le temps de la rentrée scolaire 
et de la reprise à Clara Amizade. 
Gérardine Koffi et Louise N’Dione 
étant revenues de leur pays respec-

tif, l´équipe est au complet.  
Avec les monitrices, des visites ont 
été faites dans les trois principaux 
quartiers où nous rejoignons les jeu-
nes dans les centres communautai-
res : Bairro da Paz, São Cristovão et 
Baixa da Soronha. L´accueil des 
familles est toujours chaleureux car 
pour elles, leurs filles ne sont plus 
désœuvrées et s’instruisent.  

��$ ��	���	%��� 	
La richesse de la diversité 

Le foyer accueille actuellement 18 
jeunes femmes.  
La diversité de leurs cultures et de 
leurs parcours personnels constitue 
une grande richesse. 
De nombreux pays et régions sont 
représentés : France, Guadeloupe 
Martinique, Haïti, Mali, Cameroun, 
Rwanda, Congo, Sri Lanka, Algérie, 
Tunisie, Tibet. Chacune fait parta-
ger aux autres, son expérience, ses 
connaissances. Ce qui permet d’é-
changer et d’apprendre au travers 
des relations quotidiennes. 

La grande majorité de ces jeunes est 
en démarche d’insertion. 
Cinq suivent une formation (aide 
soignante, auxiliaire de vie, servi-
ces, accueil, apprentissage de la lan-
gue française). Sept occupent un 
emploi stable (aide à la personne, 

garde d’enfant, restauration, entre-
tien). Deux travaillent en intérim 
dans la vente. 
 

Deux jeunes femmes travaillent leur 
projet d’avenir et font le nécessaire 
pour accéder à une formation pour 
la rentrée de septembre 2009. Deux 
nouvelles font leurs premiers pas au 
foyer. 
 

Le travail est conséquent, les diffi-
cultés sont là mais la joie est grande 
d’apporter un peu de bonheur à ces 
jeunes qui en ont tant besoin mais 
qui en donnent aussi beaucoup. 
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J’ai redécouvert le goût de vivre 
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« Quand je suis venue ici, je pleurais. 
Aujourd’hui, je pars en pleurant de joie 
malgré la douleur de quitter toute une 
famille qui m’a accueillie à bras ou-
verts.  
J’avais beaucoup de problèmes  
(mariage précoce forcé, violences 
conjugales …). Aujourd’hui grâce à 
Dieu, à l’amour et à l’amitié que vous  
 

m’avez apportés, cela va mieux. 
Deux mois après mon arrivée foyer, ma 
conseillère de la Mission Locale a appe-
lé Clair Logis pour remercier les anima-
trices de me voir maintenant non seule-
ment sourire mais rire. Avec vous, j’ai 
appris à avoir confiance en moi, à assu-
mer les conséquences de mes actes, à 
avoir une vie équilibrée et à gérer  mon 
budget.  
Aujourd’hui, je suis en train de réaliser 
mon projet par une formation en restau-
ration. 
Merci de m’avoir aidée à changer, à me 
calmer, à prendre sur moi pour avancer 
et me construire. » 
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Mgr Marc Stenger 
Evêque de 
Troyes 
Président de 
Pax Christi 
France 

Pouvez-vous nous définir Pax Christi ? 
Pax Christi est un mouvement catho-
lique pour la paix. Il rassemble des 
militants qui veulent travailler à faire 
grandir la paix. 
La paix n’est pas seulement la fin 
d’un conflit mais la croissance de la 
fraternité, du respect mutuel, de la 
solidarité et de la communion. 
Pax Christi considère que pour faire 
la paix, il faut s’appuyer sur la prière 
pour que le cœur des hommes vio-
lents se convertisse. Mais il faut aussi 
réfléchir à la complexité des situa-
tions pour comprendre les enjeux des 
conflits. Et surtout il faut « mouiller 
sa chemise » pour qu’on ne se conten-
te pas de faire des discours, mais 
qu’on agisse. Pax Christi essaie d’in-
tervenir dans les grands lieux de 
conflit : Israël/Palestine, Irak, Colom-
bie..., non pas pour résoudre les 
conflits mais pour accompagner des 
peuples en grande souffrance et sou-
tenir les efforts des organismes lo-
caux. 

Quel message adressez-vous aux na-
tions lors de vos rencontres ? 
Il ne faut pas penser que nous allons 
faire la paix à la place des autres. Ce 
qui est important lorsqu’on va à la 
rencontre de populations qui vivent 
des situations de conflit, c’est d’ap-
porter un vrai soutien à ceux qui sont 
sur place et les encourager dans leur 
désir de paix et leurs engagements 
pour la paix. Je leur dis sur-
tout : « Vous n’êtes pas abandonnés. 
Cette paix à laquelle vous aspirez, 
vous en êtes les principaux acteurs. 
Appuyez-vous sur ceux qui sont déjà 
engagés pour la cause de la paix. Que 
ce soit l’occasion de grandir dans la 
solidarité et le sens de la justice ». 
 

Pensez-vous que la mission de Clair 
Logis Troyes contribue à la paix et à 
la réconciliation dans le monde ? 
Clair Logis Troyes est un lieu où l’on 
est acteur de paix tout naturellement, 
parce qu’on y rejette toutes les formes 
de discrimination qui ont si souvent 
cours dans notre société. La paix 
commence en soi-même. Celles qu’on 
y accueille peuvent se reconstruire, 
trouver une dignité nouvelle et aussi 
entrer dans une famille, alors qu’elles 
viennent souvent de situations de rup-
ture.  
Notre société est violente, pleine de 
rejets et d’exclusion. La famille de 
Clair Logis représente un havre de 
paix et de solidarité exemplaire et 
signe d’espérance dans ce contexte. 

Notre joie est grande de proposer 
cette année un éventail plus large de 
formation pour accéder au marché 
du travail, notamment avec la mise 
en route de l´Espace Beauté et de la 
salle informatique. 
Un de nos rêves est devenu réalité 
grâce au concours de tant de person-
nes de bonne volonté en France et à 
Salvador.  
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Notre nouvelle maison 

Notre nouvelle maison a été bénie 
par Monseigneur Émile Destombes 

le 8 janvier 2009. Sur l’autel de no-
tre oratoire, il y avait une croix en 
bois précieux offerte par notre ar-
chitecte et sculptée par un artisan 
invalide. La sainte famille était bien 
placée, entourée d’anges représen-
tant chacune de nous. Des bols rem-
plis d'eau, de terre, de paddy (riz 
non décortiqué) et de riz blanchi, 
symbolisaient la fécondité. Ces riz 
ont été apportés pour cette occasion 
par des amis. Ce fut un moment très 
fort pour nous et pour nos amis 
khmers et français, reflétant le visa-
ge de Claire Amitié Universelle. 
Bouddhistes et chrétiens, tous en-
semble pour bâtir la fraternité et 
l'espérance !  
Les 14 et 15 janvier, a eu lieu notre 
emménagement. Après dix ans dans 
la même maison, vous imaginez le 
nombre de cartons ! Tout est nou-
veau : l'installation, l'organisation de 
l'espace, l'organisation du travail, la 
vie avec les voisins.  Notre mission 
continue avec l'accueil de personnes 
de passage, le suivi de la santé des 
ouvrières et des projets "formation 
professionnelle" et "retour au villa-
ge". 
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